Leistungsart

Leistungsmerkmale

Kleine Morgen-/Abendtoilette

1. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des
Bettes

. An-/Auskleiden

. Teilwaschen

. Mundpflege und Zahnpflege

. Kdmmen

Kleine Morgen-/Abendtoilette

. An-/Auskleiden

. Teilwaschen

. Mundpflege und Zahnpflege
. Kdmmen

GroBe Morgen-/Abendtoilette

. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des

ettes

. An-/Auskleiden

. Waschen/Duschen/Baden

. Rasieren

. Mundpflege und Zahnpflege
. Kdmmen

GroBe Morgen-/Abendtoilette

. An-/Auskleiden

. Waschen/Duschen/Baden

. Rasieren

. Mundpflege und Zahnpflege
. Kdmmen

Lagern/Betten

. Bett machen/richten
. Lagern/Mobilisieren
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Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

—

. Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung

2. Hilfe beim Aufsuchen und Verlassen des

Essenplatzes
3. Hilfe beim Essen und Trinken
4. Hygiene im Zusammenhang mit der

Nahrungsaufnahme

Sondenkost bei implantierter
Magensonde (PEG)

1. Aufbereitung der Sondennahrung

2. Verabreichung der Sondenkost
3. Hygiene im Zusammenhang mit der

Verabreichung der Sondennahrung

Darm- und Blasenentleerung

1. An-/Auskleiden

2. Hilfe/Unterstltzung bei der Blasen- und/oder
Darmentleerung

3. Teilwaschen

Hilfestellung beim Verlassen und
Wiederaufsuchen der Wohnung

1. An-/Auskleiden im Zusammenhang mit dem
Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung
2. Treppensteigen




10

Hilfestellung beim Verlassen und
Wiederaufsuchen der Wohnung

Begleitung bei Aktivitaten, bei dennen das
persodnliche Erscheinen erforderlich und ein
Hausbesuch nicht méglich ist (keine
Spaziergange, kulturelle Veranstaltungen),
beinhaltet auch An-/Auskleiden und Hilfestellung
beim Verlassen und Wiederaufsuchen der
Wohnung

Hauswirtschaftliche Versorgung

11

Beheizen der Wohnung

1. Beschaffung und Entsorgung des Heizmaterials

2. Heizen

12

Reinigung der Wohnung

1. Reinigung des allgemein Ublichen
Lebensbereiches
2. Trennung und Entsorgung des Abfalls

(Bindelung auf bestimmte Wochentage méglich)

13

Wechseln und Waschen der Wasche
und Kleidung

1. Wechseln der Wasche

2. Pflege der Wéasche und Kleidung (z.B. auch
Blgeln, Ausbessern)
3. EinrAumen der Wasche

14

Einkaufen

1. Erstellen eines Einkaufs- und Speiseplanes

2. Das Einkaufen von Lebensmitteln, sonstige
notwendigen Bedarfsgegenstéande der Hygiene
und hauswirtschaftlichen Versorgung, z.B.
Gesichtscreme und Putzmittel

Zubereitung einer warmen Mahlzeit in

15 |der Hauslichkeit des Pflegebedirftigen |1. Kochen
(nicht Essen auf Radern)
2. Spullen
3. Reinigen des Arbeitsbereiches
Zubereitung einer sonstigen Mabhlzeit in :
16 der Hauslichkeit des Pflegebedurftigen 1. Zubereitung
2. Spullen
3. Reinigen des Arbeitsbereiches
Zubereitung einer sonstigen Mahlzeit
16a|(Essen auf Radern, Geforen) in der 1. Zubereitung
Hauslichkeit des Pflegebedurftigen
2. Spllen
3. Reinigen des Arbeitsbereiches
17 |Pflegeeinsétze nach §37 Abs. 3 SGB Xl 1. Beratung
2. Hilfestellung
3. Bestatigung Beratungsbesuch
18 |Erstbesuch 1. Anamnese
2. Pflegeplanung
3. Beratung zum/Abschluss eines Pflegevertrages




